——

ASOCIACION GENERADORA DE BIENESTAR |
i SHOW KIDS
{ NIT: 83012219-6 ‘
i l/ DEPARTAMENTO PEDA(lsAGGIco CODIGO P-PIL-FT-008
i IS PRIMERA INFANC FECHA 15111716
oW IBS FORMATO VERSION 241216~
AJOCM OON CINTADOGA D RINISTAL 10w LS ACTA FAGINA Pﬂg!ﬂi] i df{"__ -
FECHA: rzs 10 2024
]
TEMA: AMBIENTES ADECUADOS Y SEGURQOS — MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTE DE
LOS NINOS Y LAS NINAS.
SUBTEMA: SOCIALIZACION MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTE POR BRONCOASPW
T ——
LUGAR: JARDIN MANANTIAL
SEDE: JARDIN MANANTIAL
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HORA INICIO: 04:00 PM HORA FIN: 5:00 PM

OBIJETIVO

Socializar con el talento humano del jardin Manantial sobre las posibles medidas para
reducir el riesgo de broncoaspiracion.

METODOLOGIA

Se reune el talento humano del jardin Manantial en la oficina de coordinacion para

socializar las posibles medidas para reducir el riesgo de accidentes por broncoaspiracion a
través de la lectura. ‘

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo el 29 de octubre de 2024 se reune el personal en las oficinas'de coordinacion en
mesa redonda para dar inicio a la socializacion a las medidas para reducir el riesgo de
accidentes por broncoaspiracion donde se identifican las siguientes medidas:

e Al comer o beber, evitar distracciones como hablar o mirar la television.

e Cortar los alimentos en trozos pequefos y masticarlos bien antes de tragar.
e Comer y beber lentamente.

e Sentarse en posicion erguida, si es posible.

e Permanecer en una posicion recta por lo menos una hora después de comer o
beber.

e Evitar dar a los nifios y las nifias alimentos pegajosos como goma de mascar, gomas
de dulces, alimentos de dificil mordedura, etc.

e Evitar reirse y hablar mientras se mastica y traga.
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En caso de presentarse un posible accidente por broncoaspiracion mantener la calma
evaluar la situacion, buscar signos de obstruccion de las vias respiratorias, inducir a que el
nifio, la nifa o la persona tosa para que pueda expulsar el elemento, en caso de que no
pueda toser bajarlo al suelo e iniciar proceso de maniobras de reanimacion cardiopulmonar
(RCP), llamar inmediatamente a emergencias.
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